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INTRODUCTION

En I'absence de spécialités pharmaceutiques existantes en libération immédiate, le service de Pharmacotechnie du CHUGA prépare des gélules de mélatonine 2 et 5 mg. Ces préparations hospitalieres ont été initiées en 2017 afin
d’induire le sommeil avant la réalisation d’examen (EEG de sieste, de PEA ou d’IRM). LUextension des indications a entrainé une explosion des demandes ces dernieres années (+ 1000% en 3 ans). Parallelement, nous avons
constaté un taux de rejet de lots de 23% en un an.

‘ Objectifs: Optimiser la préparation et le controle des gélules de mélatonine 2 mg afin de réduire le taux de rejet
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DISCUSSION & CONCLUSION

Seules l'optimisation des étapes de préparation et de controle ont permis de réduire le taux de rejet de lot.
Ce travail a donc permis de revoir nos pratiques de préparation de gélules et de standardiser les pratiques des agents.
Le gain de temps estimé est a 10 min lors de la préparation et a 30 min sur le controle de chaque lot.

1¢ étape indispensable avant d’utiliser un gélulier de 300 unités afin
d’améliorer notre efficience.
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